
ПРАВОСЛАВНЫЙКАТЕХИЗИС

ЗАНЯТИЕ 12

Тaинство Покаsніz
Покаsніе є4сть тaинство,  в кот0ромъ и4скреннw  и3сповёдающемусz  во грэхaхъ
свои1хъ и 3 њбэщaющему и3спрaвить свою 2 жи1знь, tпущaютсz t бGа грэхи 2 чрезъ
служи1телz є3гw2.
Таинство покаяния, несомненно, установлено Самим Господом Иисусом Христом. Спаситель
обещал апостолам, а через них и всем священникам дать власть прощать грехи, когда сказал: “÷òî
âû ñâÿæåòå íà çåìëå, òî áóäåò ñâÿçàíî íà íåáå; è ÷òî ðàçðåøèòå íà çåìëå, òî áóäåò
ðàçðåøåíî íà íåáå” Мф 18:18.
По Воскресении же Своем Господь действительно даровал им эту власть, сказав:
Ин 20:22-23 «Пріими1те д¦ъ с™ъ: и5мже tпуститE грэхи 2, tпyстzтсz и5мъ: и 3 и5мже держитE, держaтсz».

Апостолы, получив на это власть от Господа, совершали таинство покаяния.
Деян 19:18 «Ìíîãèå æå èç óâåðîâàâøèõ ïðèõîäèëè, èñïîâåäóÿ è îòêðûâàÿ äåëà ñâîè».

Чтобы Господь простил наши грехи, от нас требуется:
§ вера в Господа Иисуса Христа и надежда на Его милосердие.  “Âñÿêèé, âåðóþùèé â Íåãî,

ïîëó÷èò ïðîùåíèå ãðåõîì èìåíåì Åãî” Деян 10:43.
§ примирение со всеми ближними,
§ искреннее сокрушение о грехах “Ïå÷àëü  ðàäè  Áîãà  ïðîèçâîäèò  íåèçìåííîå  ïîêàÿíèå  êî

ñïàñåíèþ” 2 Кор 7:10.
§ устное исповедание их,
§ твердое намерение исправить свою жизнь, поскольку после того, как “áåççàêîííèê îáðàòèëñÿ

îò áåççàêîíèÿ ñâîåãî è ñòàë òâîðèòü ñóä è ïðàâäó, îí áóäåò çà òî æèâ” Иезек 33:19.
Вспомогательными и подготовительными средствами в отношении покаяния служат пост и
молитва.
В особых случаях на кающегося налагается "епитимия"  - (греч. - запрещение), состоящая из
благочестивых дел и некоторых лишений, направленных к преодолению греховных привычек.

Тайносовершительная формула Таинства Покаяния содержится в разрешительной молитве:
"Господь и Бог наш Иисус Христос, благодатию и щедротами Своего человеколюбия,
да простит ти, чадо (имярек), вся согрешения твоя, и аз, недостойный иерей, властию
Его мне данною, прощаю и разрешаю тя от всех грехов твоих, во Имя Отца, и Сына, и
Святаго Духа. Аминь".

Сeдмь грэхHвъ смeртныхъ, и5мже противостоsтъ честны 6z добродётєли.
ü Г0рдость
ü Сребролю1біе
ü Блyдъ
ü Гнёвъ
ü Чревоуг0діе
ü Зaвисть
ü Ўнhніе

ü Смирeніе
ü Нелюбостzжaніе
ü Цэломyдріе
ü Кр0тость
ü Воздержaніе
ü Доброжелaтельство
ü Ўповaніе на БGа
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ЗАНЯТИЕ 12

Тaинство Причащeніz
Причащeніе є4сть тaинство,  въ кот0ромъ вёрующій подъ ви1домъ хлёба и 3  вінA
принимaетъ сaмое тёло и 3 кр0вь хrт0вы длz жи1зни вёчной.

Установление таинства Евхаристии
Таинство Евхаристии было установлено Господом Иисусом Христом на Тайной вечере. Мф 26:26-28

«Kдyщымъ же и5мъ, пріeмь ї}съ хлёбъ и 3 блгcви1въ преломи 2, и 3 даsше ўчн7кHмъ, и 3 речE: пріими1те,
kди1те: сіE є4сть тёло моE. И # пріeмъ чaшу и 3 хвалY воздaвъ, дадE и5мъ, гlz: пjйте t неS вси 2: сіs бо
є4сть кр0вь моS, н0вагw завёта, ћже за мнHгіz и3зливaема во њставлeніе грэхHвъ».
Лк 22:19“ñèå òâîðèòå â Ìîå âîñïîìèíàíèå”.

Апостол Павел говорит: 1 Кор 11, 23-25 «Èáî ÿ îò Ñàìîãî Ãîñïîäà ïðèíÿë òî, ÷òî è âàì ïåðåäàë».
Первые христиане причащались каждый воскресный день.

Чинопоследование таинства Евхаристии
- Божественная Литургия, являющаяся единым и нераздельным священнодействием. Особое
значение в чине Литургии имеет Евхаристический канон, а в нем центральное место занимает
эпиклеза - призывание Духа Святого на Церковь, то есть на евхаристическое собрание, и на
предложенные Дары.
Евхаристические тайносовершительные молитвы - слова Спасителя на Тайной вечери:
«Примите, ядите, сие есть тело Мое, еже за вы ломимое во оставление грехов».
«Пийте от нея вси,  сия есть кровь Моя нового завета,  яже за вы и за многия
изливаемая во оставление грехов».

Преложение хлеба и вина в таинстве Евхаристии
Термином “пресуществление” “не объясняется образ, которым хлеб и вино претворяются в Тело и Кровь

Господню, ибо сего нельзя постичь никому, кроме Бога; но показывается только то, что истинно,
действительно и существенно хлеб бывает самым истинным Телом Господним, а вино самою Кровию
Господнею”1.

Большинство свв. отцов учили о преложении Святых Даров как об их восприятии в Ипостась Сына Божия
действием Святого Духа, вследствие чего евхаристические хлеб и вино поставляются в такое же отношение к
Богу Слову, что и Его прославленное человечество, нераздельно и неслиянно соединяясь с Божеством
Христа и Его человечеством.

При этом отцы Церкви считали, что хлеб и вино не изменяют своих природных качеств, подобно тому как
во Христе полнота Божества нисколько не умаляет полноты и истинности человечества.

Приблизить эту тайну к нашему восприятию свв. отцы пытались посредством образов. Так, многие из них
использовали образ раскаленной сабли: железо, нагреваясь, становится единым с огнем так, что можно жечь
железом и резать огнем. Однако ни огонь, ни железо не теряют при этом своих существенных свойств.

Чудо преложения свв. Даров подобно сошествию Святого Духа на Пресвятую Деву Марию; иными словам,
в таинстве Евхаристии не изменяется сама природа людей и вещей (хлеба и вина), а преображается образ
существования их природы2.

Необходимость и спасительность причащения Святых Таин
О необходимости для спасения причащаться Свв. Таин говорит Сам Господь Иисус Христос:

Ин 6:48-56 «Ѓзъ є4смь хлёбъ жив0тный.  Ѓще не снёсте пlти сн7а чlвёческагw,  ни піeте кр0ве є3гw2,
животA  не и4мате въ себЁ.  Kдhй мою 2  пlть и 3  піsй мою 2  кр0вь и4мать жив0тъ вёчный,  и 3  ѓзъ
воскрешY є3го 2 въ послёдній дeнь. Пlть бо моS и4стиннw є4сть брaшно, и 3 кр0вь моS и4стиннw є4сть
пи1во. Kдhй мою 2 пlть и 3 піsй мою 2 кр0вь во мнЁ пребывaетъ, и 3 ѓзъ въ нeмъ».

Спасительные плоды или действия причащения Святых Таин суть
v теснейшее соединение с Господом Ин 6:55–56;
v возрастание в духовной жизни и обретение жизни истинной Ин 6:57;
v залог будущего Воскресения и жизни вечной Ин 6:58.

Однако эти действия причащения относятся лишь к тем, кто приступает к причащению достойно.
Недостойно причащающимся причащение приносит большее осуждение: “Èáî,  êòî åñòü è ïüåò
íåäîñòîéíî, òîò åñòü è ïüåò îñóæäåíèå ñåáå, íå ðàññóæäàÿ î Òåëå Ãîñïîäíåì” 1 Кор 11:29.

К таинству святого причащения христиане должны подготовлять себя говением, которое
состоит в посте, молитве, примирении со всеми, а затем - исповедью, т. е. очищением своей
совести в таинстве покаяния.

1 Пространный Христианский Катехизис
2 Яннарас Христос
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